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иIIструкция f Хе\
по охране труда при стирке белья

иот -057 -2017

1. Общие требования безопасности

1.1. К самостоятельной работе по стирке белья допускаются лица
лет, прошедцие инструктаж по охране труда, медицинский
противопоказаний по состоянию здоровья.

1.2. Работающие должны соблюдать правила внуtренпего
установленные режимы труда и отдыха.

в возраста не моложе 18
осмотр и не имеющие

трудового

1.3. При работе по стирке белья возможно воздействие на работающихопасных и вродньж производств9нньIх факторов:

-термические ожоги горячей водой или паром;

- травмы рук барабаном стиральной машины или uентрифуги;

распорядка,

следующих

- поражение электрическим током при отсутствии заземления
машины и отс}"тствие диэлектрического коврика;

корпуса стиральной

- поракение рук и органов дыхания вредными химическими веществами моющих средств
или возникновение аллергических реакций;

- травмы при цадении на мокром, скользком полу.

1,4, При стирке белья должна использоваться следующм спецодежда: фартук клеенчатыйс нагруд{иком, косынка, сапоги резиновые, перчатки резиновые. На полу около
стиральной матттиЕы должна быть деровяннtи решетка с диэлектрическим ковриком.

1,5, Помещени9 для стирки белья должно быть оборудовано ilритоLiflо-вытяжrrой
вентиляцией.

1,6, В помещении для стирки белья должна быть мед аптечка с набором необходимьтх
медикЕlNлентов для оказания первой ШOД.,IОЩtl при травмах.

1,7, Работающие обязаньт соблюдать правила пожарной безоrrасности, знать места
расположения первичных сРедств пожаротушения В помещении для стирки белья должен
быть уrпекис.шсlтltыf.i или порошковый огнетушитель.

1,8, При несчастном случае пострадавший пли очевидец несчастного случая обязансообщить администрации rIреждения. При неисправности оборулования прекратить
работУ и сообщить об этом адп.{инLrстраци!l r{реждения.

1.9. В процессе работы соблюдать правила ношения сl]ецOлеiкдьi,

пользования средствчlми индиВидуаJIьцой и коллективной защиты, соблюдать правила
личной гигиены, содержать в чистоте рабочее место.

1,10, Лица, допустившие невыполнение или нарушение инстрУкции по охране труда,
привлекаются К дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами
внутреннего трудового распорядка и, при необходимости' подвергаются внеочередной
проверке знаний норм и правил охраны труда.

2. Требования безопасцости перед началом работы



2,1, Надеть спецодежду, волосы заправить под косынку. Убедиться в нzlличии на полу
около стиральной машины деревянной решетки с диэлектрическим ковриком.

2,2, ПроВеритЬ напичие и испрtIвЕость ограждений вращающихся частей машин,
надежносТь подсоедИнениЯ защитIIогО заземл9ния к корпусу стирzlльнОй мапт14ц61, а также
к корпусаМ металлических ванЕ для заI\4ачивания белья.

2,з, Проверить исправную работу стиральной машины путем кратковременного ее
вкJIючения.

2.4. Включить прFlто чнO*вытя]{iIiую вентиляцию.

3. Требования безопасности во время работы

3,1, Не перегружать стиральЕую Матттину бельем. Вес загружаемого белья не должен
превышать норму, указанную в паспорте Еа машину.

3,2, При работе с моющими средствами руки должны быть затцищены резиновымиперчаткЕlми, а органы дьIхания - марлевой повязкой.

3.3. Перед пуском стиральной машины закрыть крышку барабана (бака).

3,4, Не прикасаться руками к вращающимся частям стиральной машины или центрифуги
во время их работы.

3,5, При работе со стиральной машиной стоять на деревянной решетке, на которой должен
быть диэлектрический коврик.

3.6. ПО окончаниИ стиркИ во избежание ожогОв руК белье выгружать пз барабана (бака),
используя деревянные щипцы.

з,7, При работе на центрифуге белье закладывать равномерно по всей окружности
центрифуги, белье не должно выступать из ротора цептрифуги. 

-

з,8, Пуск шентрифуги осуществляетQЯ после закрытия крышки. В случае сильной
вибрации, выключить центрифугу и после остtlновки t]ращения барабана, равномерно
рtвложить белье по его окружности.

3,9- Не разгонять ротор рукtlми при пуске центрифуги и не тормозить ротор руками при
работающем двигателе.

3.10. Не оставлятЬ без присМотра работЕlющую стирЕrльную машину.

3.11. Не выливать воду из стиральной машины на пол, а с помощью шланга в сливное
отверстие в полу прачечной.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. При возникновонии неисправности в работе стиральной маrrrины прекратить работу,
выкJIючить стирzrльЕ)rю маrrrину и сообщить об этом администрации rrреждения. Работу
продолжать после устранения неисправности.

4.2. При плохом самочувствии прократить работу, выключить стиральную маrrrину и
обратиться к медработнику.

4.3. При шолучеЕии травмы оказать первую IIомощь пострадавшему, при
отправить его в ближайшее лечебное учреждение и сообщить об этом
учреждения.

необходимости
администрации



4,4, При поражении электрическим током немедленно отключить стиральную машину от
сети, оказать первую помощь пострадавшему, при отсутствии у пострадавшего дыхания и
пульса сделать ему искусственное дыхание или непрямой массаж сердца до восстанов-
ления дьIхания и пульса, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее
лечебное учреждение и сообщить об этом администрации уIреждония.

5. Требования безопасности по окончании работы
5,1, Слить воду иЗ стираIIьной матттины с помощью шланга в сливное отверстие в полу
прачечной и выключить стирaльную маrrrину.

5,2, Привести в порядок рабочее место, вытереть насухо пол в прачечной и выключить
прит() ({}l0-1]ьггяiкl lyK) вентиляцию.

5,3, Снять спецодежду, тщательно вымыть руки с мылом и смазать цl зflТ_r{ИТным кремом.


